MECANICA DE LA
BICICLETA

(AVANZADO)

OBJETIVOS:

El alumno/a serd capaz de realizar el mantenimiento,
ajuste y reparacion de los frenos hidraulicos, ademas de
las horquillas de suspension. También se perfeccionara
en el centrado de una rueda y el ajuste de la transmision
de la bicicleta.

CONTENIDOS:

- Frenos hidraulicos Shimano, Sram
- Horquillas de suspension

- Centrado, salto y aparaguado

- Ajuste de la transmision
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